
Сургутская городская организация
Профсоюза работников народного образования и науки.

обслуживания Российской Федерации
Руководителю организации -

Председателю Андриади Любови Ивановне

Уважаемая Любовь Ивановна!
Филиал-санаторий «Руно» СХК Донагрокурорт города-курорта Пятигорска
предлагает санаторно-курортное лечение для членов Профсоюза и их семей.

Приглашаем ВАС на информационный тур о нашем санатории в любое удобное для Вас время.
Нами уделяется особое внимание профилактике профзаболеваний, коррекции питания, двигательной

активности, психологического состояния и когнитивных функций, а также динамическому наблюдению
за улучшением состояния здоровья наших гостей во время приема процедур и принятия лечебных

программ.
Деятельность филиала-санатория «Руно» осуществляется в соответствие с требованиями,
предъявляемым законодательством РФ и санитарных правил и норм (СанПиН):
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 7 апреля 2025 г. N 169н "Об
утверждении Порядка организации санаторно-курортного лечения"
Мы работаем по санаторно-курортному, ребалитационно-восстановительному лечению как по прямым
договорам ( в т.ч. финансирование через СФР), ДМС с такими крупнейшими предприятиями России: ГК
Металлоинвест ( Лебединкий ГОК, Михайловский ГОК, ОЭМК), ПАО НЛМК, ПАО «Северсталь» ,
ПАО «Уралкалий», ООО «ЕВРОХИМ-ВОЛГАКАЛИЙ), СМК СОГАЗ и др.
Наличие сертификатов и лицензии, ОКВЭД:

1. Лицензия №ЛО-23-01-013095 от 09 января 2019года выдана Министерством здравоохранения
Краснодарского края. Действует бессрочно.
2. Сертификат на питание РОСС.RU.И2984.04ПТГ0.0174 Выдан АНО «Пятигорский центр
сертификации, мониторинга качества и защиты прав потребителей» до 15.04.2028 г
3. Сертификат на проживание РОСС RU.О253104САУ0201 Выдан АНО АНО «Пятигорскийцентр
сертификации, мониторинга качества и защиты прав потребителей» по 16.04.2028г
4. Санаторий внесен в Реестр объектов классификации осаккредитация номер реестровой записи о
присвоении категории «ТРИ ЗВЕЗДЫ» С262025000774 действует до 28.05.2028г. Санаторий внесен в
Реестр объектов классификации.
5. ОКВЭД 86.90.4 (Деятельность санаторно-курортных учреждений)

Санаторий "Руно" это передовые технологии санаторно-курортного и восстановительного лечения.
Огромный опыт по санаторно-курортному лечению сотрудников крупнейших предприятий России.
Цены для корпоративных клиентов на 2026год:
Филиал-санаторий «Руно» дорожит своей деловой репутацией в сфере санаторно-курортных услуг.

Нами уделяется особое внимание работе с крупными корпоративными клиентами на протяжении всего
времени сотрудничества, на максимальном уважении интересов наших партнеров, с учетом
потребностей наших клиентов и на основании всех нормативно-правовых документов,
регламентирующих оказание данного вида услуг. Ценовая политика филиала-санатория «Руно» СХК
ДАК основывается на предложении наиболее привлекательных, низких цен при неизменно высоком
качестве и широком наборе всех оказываемых нами услуг.
1. Номера оснащены в соответствии со Стандартами оснащения номерного фонда 3*** .
2. Питание.
Важным фактором оздоровления является лечебное питание.
Одним из направления в организации питания является реализация программы сбалансированного

питания, определяющая поступление в организм человека



необходимого количества калорий, жиров, белков и углеводов, правильное соотношение между ними в
рационе. В санатории организовано 3-х разовое питание включая элементы «шведского стола», который
представлен салат-баром, изделиями из творога, соленьями, разнообразными овощами, витаминными
напитками. Прием пищи в одну смену:
завтрак с 8-00 до 9-00;
обед с 13-00 до 14-00;
ужин с 18-00 до 19-00.
Четвертый прием пищи предусматривает прием кефира.

Обеденный зал расположен в Основном корпусе на 2 этаже.
Вмещает 200 человек. Питание 4-разовое по системе меню-заказ. Меню семидневное.
Диеты скомпонованы в группы: стандартная диета- для всех отдыхающих, которые не имеют серьезных заболеваний; диета с пониженной калорийностью- для тех, кому необходимо снизить вес;
И три группы диет для людей, имеющих различные заболевания: диета с повышенным содержанием белка – при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, при
заболеваниях сердечно-сосудистой системы, атеросклерозе, и ряде других; диета с пониженным содержанием белка- при заболеваниях почек; диета с механическим и химическим щажением – в период обострения заболеваний желудочно-
кишечного тракта. Лечебное питание в санатории осуществляется по принципу предварительных
заказов. Предлагается заказ блюд по основному варианту стандартной диеты, блюда с механическим и
химическим щажением, для отдыхающих с заболеваниями ЖКТ. Блюда с пониженным содержанием
каллорий для людей желающих снизить свой вес. Наряду со стандартными диетами, используются
разгрузочные , такие как яблочная , кефирная, творожная, овощная.
Для гостей санатория с сахарным диабетом или нуждающихся в частом питании предлагается дробное
или раздельное питание. Диетическое питание организовано по лечебным диетам с соблюдением правил
лечебной кулинарии. В санатории есть возможность предоставления индивидуального питания,
вегетарианского меню и постных блюд.
3. Лечение
Лечение и профилактика по индивидуальной программе санаторно-курортного лечения
срок пребывания в санатории 12-14-18 дней.
Программа санаторно-курортного лечения заболеваний органов опоры и движения.
Программа санаторно-курортного лечения заболеваний органов пищеварения.
Программа санаторно-курортного лечения болезни центральной и периферической нервной систем.
Программа санаторно-курортного лечения Болезни мочеполовой системы
Программа санаторно-курортного лечения Больным с болезнями женских тазовых органов,
невоспалительными болезнями женских половых органов.
Программа санаторно-курортного лечения Больным по общетерапевтической программе.
Программа санаторно-курортного лечения ЛОР органов и верхних дыхательных путей.
Филиал-санаторий «Руно» разработал и внедрил специализированные программы лечения для
работников металлургической отрасли с подбором медицинских процедур для профилактики и лечения
заболеваний по профессиональному риску.
Для работников предприятий, прошедших СВО, разработаны индивидуальные программы санаторно-
курортного лечения, которые строятся на сочетании санаторно-курортного и реабилитационно-
восстановительного лечения с работой клинического психолога по проведению психо-эмоциональной
разгрузки и адаптации, восстановлению физического и психоэмоционального состояния, коррекции
последствий стресса, травм.
Филиал-санаторий «Руно» разработал и внедрил новые программы по гинекологии: лечение бесплодия,
лечение в предклимактерический период.
Филиал-санаторий «Руно» разработал и внедрил программы «Мать и дитя» для подготовки детей к
школе, улучшения учебного процесса детей школьного возраста при задержка речевого или
психического развития; синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ); трудности в обучении
(дисграфия, дислексия);нарушения координации и моторики; расстройства аутистического спектра
(РАС).



с применением современного медицинского оборудования (Балансировочная доска Бильгоу
(балансборд) нужна для мозжечковой стимуляции — комплекса упражнений, направленных на развитие
координации, внимания, речи и когнитивных функций у детей.

Назначение объема диагностических исследований, бальнеогрязелечения и количество процедур
определяется врачом санатория с учетом показаний и противопоказаний, исходя из диагноза и степени
тяжести заболевания, сопутствующей патологии, указанных в выписке из истории болезни или
выявленных при обследовании в санатории. Лечащий врач решает вопрос о режиме назначения процедур
– ежедневно или через день.
- Перечень процедур на курс по профилю лечения подбирается лечащим врачом индивидуально под
каждого пациента с учетом показаний и противопоказаний, исходя из диагноза и степени
тяжести заболевания, сопутствующей патологии, указанных в выписке из истории болезни или
выявленных при обследовании в санатории в пределах лимита средств, предусмотренных на
лечение. Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приема процедур (ежедневно или через
день). При приеме пациента лечащий врач по путевке набирает лечебные процедуры на сумму,
предусмотренную на лечение (1300 руб.).
Консультации специалистов:
Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный
Динамическое наблюдение врача-терапевта
Консультация врачей -специалистов:
Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный
Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный
Прием(осмотр, консультация) врача-физиотерапевта первичный
Прием (осмотр, консультация) врача-физиотера певта повторный
П рием (осмотр, консультация) врача-эндокри нолога первичный
Прием (осмотр, консультация) врача-эндокри нолога повторный
Прием (осмотр, консультация) врача-гинеколога первичный
Прием (осмотр, консультация) врача-гинеколога повторный
П рием (осмотр, консул ьтация) врача-уролога первич н ый
П рием (осмотр, консультация ) врача-уролога повторный
П ри ем (осмотр, консультация) врача-оториноларинголога
П рием (осмотр, консультация ) врача-невролога
П рием (осмотр, консультация ) врача-офтальмолога
П рием (осмотр, консультация ) врача- дерматовенеролога
Прием (осмотр, консультация) врача-хирурга
Диагностические процедуры:
Лабораторная диагностика: забор крови из вены, забор крови из пальца, забор мазка.
Диагностика проводится на базе лаборатории «БиоТест» :Общий анализ крови, Общий анализ мочи,
Определение сахара крови, Исследование гинекологического мазка, биохитмические, гормональные и
ПЦР-исследования. Функциональная диагностика: ЭКГ — регистрация и описание.
Лечебные процедуры:Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день
Фитотерапия: Аэрофитотерапия (групповая), Коктейль кислородный, Кисель «Ореховый « на льняном
масле.Фиточай: Чай седативный, чай желчегонный, Чай бронхолитический, Чай диабетический, Чай
«Мужское здоровье», Чай «Женское здоровье». Биомороженое «BIOfly горький шоколад», без сахара,
кисломолочное шоколадное, жирность 3%, Биомороженое «BIOfly натуральная ваниль», без сахара,
кисломолочное шоколадное, жирность 3%, Мороженое Десерт щербет взбитый замороженный манго-
маракуйя, с пребиотиками.
Массаж: классический с разделением по зонам. Дополнительно ( платно) — Пневмомассаж.
Аппаратная физиотерапия :Электрофорез , Лазеротерапия , Магнитотерапия , Дарсонвализация местная ,
Диадинамотерапия (ДДТ), Амплипульсоттерапия (СМТ), Квантовая терапия, УФО (тубусный кварц),
Ультразвук , ДМВ, УВЧ, Электросон, Процедура дозированного вытяжения позвоночника на аппарате
"ОРМЕД"(платно), Магнитотерапия на аппарате «Колибри»(платно).Процедура дозируемой
аэроионотерапии на аппарате «Аэровион»
Галотерапия (соляная пещера) . Платно: УВТ.
Ванны: хвойно-жемчужная, с углекисло-сероводородной водой, йодобромной солью, бишофитом,
скипидарная, с экстрактом «конского каштана», валериановая «Тонус», лавандовая, пенно-солодковая,



сухая углекислая, Процедуры, предоставляемые на базеЛПУП «Пятигорская бальнеогрязелечебница»:
Ванна индивидуальная с радоновой водой (40 нК/л), (200нК/л)
Души : Подводный душ — массаж , Восходящий душ, Циркулярный душ, Душ Шарко, Душ ВИШИ с
УСВ, Душ ВИШИ с водой
Урологические процедуры (платно): Аппаратный вибромассаж промежности (с использованием аппарата
АВИМ-Аппаратная, физиотерапия), Лод-терапия с использованием аппарата АИР-У-плюс,
ректальный/(уретральный) вибромассаж предстательной железы с использованием аппарата
АМУС-01- Интрамаг, Магнитотерапия с использованием аппарата АМУС-01- Интрамаг
ЛЛОД-терапия с использованием аппарата Матрикс-уролог, Вибромагнитолазерный массаж
предстательной железы на аппарате Матрикс-уролог, Трансректальная магнитолазерная терапия с
использованием аппарата Матрикс-уролог, (непрерывного/инфракрасного излучения), Чрескожная
магнитолазерная терапия с использованием аппарата Матрикс-уролог.
Гинекологические процедуры :
Кольпоскопия , Тампоны гинекологические лекарственные, Гинекологическое орошение УСВ, Йодо-
бромное , Магнитотерапия с использованием аппарата АМУС-01- Интрамаг( платно), Вагинальные
тампоны лечебной грязи, Вагинальные свечи лечебной грязи, Гинекологическое орошение радоновой
водой. RF – терапия на аппарате EVA ( наружная, внутренняя, комплексаня) — платно.
Кишечные процедуры:
Микроклизма отваром трав, Сифонное орошение кишечника, очистительная клизма,
На базе ЛПУП «Пятигорская бальнеогрязелечебница» - микроклизма радоновой водой.
Ингаляции:углекислые, солевые.
Грязелечение:Грязевая аппликации местная, Десневая грязевая аппликация,
На базе ЛПУП «Пятигорская бальнеогрязелечебница» Грязевая разводная ванна, Общая грязь
Лечебная физкульryра по группам заболеваний:
ЛФК, ЛФК ( индивидуальные занятия) 30 мин, Гидрокинезотерапия ( бассейн).
Платные медицинские услуги: карбокситерапия, ВЛОК, озонотерапия, УВТ.
Неотложная медикаментозная терапия (по показаниям)
4. Культурно-массовые мероприятия, проводимые в санатории. ( Кинофильмы, дискотеки, вечера
отдыха, концерты)
Дискотеки – понедельник, четверг, суббота, с 20-30 до 22-00. В танцевальном зале корпуса «Каштан».Русский бильярд. Два новых стола в холле на 2 этаже корпуса «Каштан». Выдача инвентаря с 18-30 до
21-00.Шашки, шахматы, настольный теннис. Выдача инвентаря круглосуточно. Обращаться к
охраннику корпуса «Каштан».Просмотр кинофильмов на большом экране. В конференц-зале корпуса «Каштан». Ежедневно. В 18-
30 мультфильмы для детей, 19-00 художественные фильмы по выбору отдыхающих. В фильмотеке
отечественные и зарубежные фильмы.
Концерты в Лермонтовской галерее (напротив основного корпуса) – регулярно, по объявлению, которое
делается отдыхающим во время обеда или ужина. Часто такие концерты для отдыхающих в санатории –
бесплатно, при предъявлении санаторной книжки.Пешие прогулки с посещением достопримечательностей Пятигорска в сопровождении опытного
экскурсовода – по запросу. Звонить заведующему клубом.Караоке на большом экране – по объявлению заведующего клубом на обеде или ужине. Проводится в
конференц-зале корпуса «Каштан».Вечера отдыха под баян – по объявлению заведующего клубом на обеде или ужине. Проводится в
танцевальном зале корпуса «Каштан»
5. Посещение спортивных объектов и мероприятий (бильярдный зал, зал ЛФК с тренажерами,
настольный теннис, шахматы).
Инфраструктура.

Филиал-санаторий «Руно» расположен в самом центре курортной зоны в знаменитом парке «Цветник».
Основной корпус находится в парке «Цветник», который в 2019году прошел полную реконструкцию,
напротив кофейни Гукасовых (памятник архитектуры 1909года постройки). Рядом кафе, рестораны,
кофейни, салон красоты, магазины, остановка транспорта, почта. Отдыхающие санатория оценили
удобное расположение санатория и инфраструктуру. Санаторий «утопает» в зелени, шикарных клумбах
парка «Цветник». Рядом в 50 метрах от санатория находится 2-х этажная питьевая галерея . В



Центральной питьевой галерее, в трех ее павильонах выведена углекислая вода Красноармейского нового
источника, углекисло-сероводородная вода Лермонтовского источника № 2 и минеральная вода
Ессентукского типа источников № 17 и 30.​В 1 корпусе : 56 жилых номеров; столовая для отдыхающих основного корпуса и 2 корпуса 2 этаж); служба СПиР и служба продаж; агентство по экскурсиям (2 этаж, рядом со столовой); администрация санатория; гардероб.

От входа основного корпуса отправляются все экскурсии по городу, на термальные источники, в
Домбай, Архыз, Приэльбрусье и проч.

2 корпус расположен на ул. Соборная, 12 (рядом Лермонтовский сквер, открытие состоялось 16
августа 1889 г памятник архитектуры) и напротив Спасского собора.
В корпусе: 42 жилых номера; кабинеты лечащих врачей; гардероб; лечебное отделение, включая ванное отделение; кабинет эмоциональной разгрузки с использованием аромомасел и демонстрацией релаксационных
фильмов на большом экране; фитобар (2 этаж); бильярд (2 этаж, в холле); танцевальный зал (3 этаж, проводятся дискотеки, вечера отдыха); зал лечебной физкультуры (4 этаж); конференц-зал на 200 мест с современным звуковым и демонстрационным оборудованием. Там же
показывают кинофильмы на большом экране, проводятся вечера караоке; магазин курортных товаров; охраняемая стоянка;
Лечебный корпус
Соединен с основным корпусом крытым переходом через двор. Расстояние от корпуса "Каштан" - 200
метров.
В корпусе: новая грязелечебница, подводный душ-массаж, врачи-консультанты, современное УЗИ, кабинет функциональной диагностики, лаборатория.​Лечение радоном - в радоновой лечебнице, 1 км от санатория. Доставка на автобусом по расписанию.
Бассейн в санатории "Тарханы", расстояние от жилых корпусов 400 метров.

Главный врач филиала-санатория «Руно»,
врач высшей категории Раиса Анатольевна Власовец

Исп. Ведущий специалист службы продаж по работе с корпоративными и VIP клиентами
Морозова Марина Германовна 8/8793/39-02-66, 8/928/230-50-77 (МАКС)
runo@donagrok.ru
СОЦСЕТИ И МЕСЕНДЖЕРЫ САНАТОРИЯ "РУНО" 1. ВКонтакте https://vk.com/sanruno 2. Одноклассники
https://ok.ru/sanruno 3. Телеграм https://t.me/sanruno 4. Дзен https://dzen.ru/runokmv 5. Rutube https://rutube.ru/channel/68163885/
6. VK Видео https://vkvideo.ru/@sanruno (
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